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MIGRANTIA es un programa de intervención social, basado en la atención y acompañamiento integral y 

personalizado, dirigido a personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas con el fin de garantizar una 

inclusión social real y efectiva. 

Objetivos: 

Objetivo general: Fomentar la inclusión social de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas. 

Objetivos específicos: 

1. Facilitar la información y los conocimientos precisos y adecuados sobre el proceso de protección 

internacional y/o sobre el proceso migratorio.  

 

2. Fortalecer la autoestima y la autonomía de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas, a 

través de apoyo psicológico individualizado y talleres psicosociales. 

3. Resolver dudas y consultas legales sobre el proceso de protección internacional y/o sobre el proceso 

migratorio. 

4. Garantizar la inserción social de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas a través de 

un recurso propio de alojamiento y cobertura de necesidades básicas. 

5. Fomentar la inserción laboral de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas. 

6. Fortalecer la red de apoyo de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas a través de 

grupos de ayuda mutua (GAM). 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

 

1. Servicio de información y asesoramiento, en materia de protección internacional y migración, para 

las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas. 

2. Servicio de orientación y apoyo psicológico para las personas beneficiarias del programa, amistades, 

parejas y familiares, de manera presencial y/o a través de nuestro consultorio online.   

3. Servicio de asesoramiento jurídico-legal para las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y 

apátridas, en materia de protección internacional y migración. 

4. Gestión de alojamiento y cobertura de las necesidades básicas para las personas LGTBIQ+ migrantes, 

refugiadas y apátridas. 

5. Puesta en marcha de itinerarios integrados y personalizados de inserción profesional para los 

colectivos más vulnerables. 

6. Generación de grupos de ayuda mutua, de socialización y encuentro, entre pares. 

 



 

PARES+ es un programa de abordaje y atención psicosocial dirigido a personas LGTBIQ+ migrantes, 
refugiadas y apátridas que conviven con el VIH. 

Objetivos: 

Objetivo general: Mejorar la calidad de vida de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas 
que conviven con el VIH. 

 

Objetivos específicos: 

1. Facilitar la información y los conocimientos precisos y adecuados sobre el VIH/SIDA a las personas 
LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas que conviven con el VIH, amigos, parejas y/o familiares. 

 
2. Fomentar el autocuidado y los hábitos saludables de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y 

apátridas que conviven con el VIH, a través de un consultorio biopsicosocial basado en la reducción del 
riesgo. 

 
3. Fortalecer la autoestima y la autonomía de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas 

que conviven con el VIH, a través de apoyo psicológico individualizado y talleres psicosociales. 
 
4. Fortalecer la red de apoyo de las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas que conviven 

con el VIH, a través de grupos de ayuda mutua (GAM). 
 
5. Potenciar la figura de educadores de pares, a través del acompañamiento en el contexto 

hospitalario.  
 
 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

 

1. Servicio de información sobre el VIH/SIDA a la población beneficiaria y su círculo más cercano. 
 
2. Servicio de asesoramiento psicosocial sobre el VIH/SIDA a la población beneficiaria y su círculo más 

cercano. 
 
3. Servicio de apoyo psicológico a la población beneficiaria y su círculo más cercano. 
 
4. Puesta en marcha de grupos de ayuda mutua (GAM) de personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y 

apátridas que conviven con el VIH. 
 
5. Derivación y acompañamiento hospitalario para el acceso a los tratamientos antirretrovirales, 

controles y consultas médicas. 
 
 

 

 



 

PREVENTIA es un programa de salud sexual, enfocado en la prevención y el diagnóstico precoz del 
VIH/Sida y otras Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), dirigido a grupos de población de alta 
prevalencia o especialmente vulnerables a estas enfermedades, con el objetivo de contribuir a la mejora 
de la salud y la calidad de vida en: 

a) Hombres gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH) 

b) Mujeres que tienen sexo con otras mujeres (MSM) 

c) Personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas 

d) Personas trans 

e) Personas que ejercen la prostitución 

f) Hombres gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH) que practican 
chemsex 

g) Población joven LGTBIQ+ (Lesbianas, Gays, Trans, Bisexuales, Intersexuales, Queer). 

h) Población joven heterosexual en general 

 

Objetivos: 

Objetivo general: Contribuir a la prevención y el control de la infección por el VIH y las ITS a través de la 

promoción de sexualidades saludables y estrategias de reducción de riesgos. 

Objetivos específicos: 

1. Informar y sensibilizar a los colectivos de alta prevalencia frente al VIH/Sida y otras ITS en materia de 
prevención y cuidados de la salud sexual. 
 

2. Fomentar el diagnóstico precoz del VIH mediante la realización de pruebas rápidas. 
 

3. Fomentar el trabajo en red mediante la derivación de personas beneficiarias a otros recursos 
especializados. 
 

4. Formar a personal voluntario en materia de salud sexual, VIH/Sida y otras ITS. 

 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

1. Difusión de información y sensibilización en locales y espacios de ocio y diversidad donde socializan 
los colectivos diana del programa. 
 

2. Distribución de materiales profilácticos, condones y lubricante, en locales y espacios de ocio y 
diversidad donde socializan los colectivos diana del programa. 
 

3. Difusión de información y sensibilización en aplicaciones donde socializan los colectivos diana del 
programa. 
 

4. Realización de pruebas rápidas de VIH y servicio de consejo asistido. 
 



 

5. Derivación a centros específicos y recursos especializados para el cribado de ITS y acceso a PrEP. 
 

6. Acciones de formación para personal voluntario interesado en participar como agentes de salud. 
 

 

El PUNTO DIVERSIA GETAFE es un instrumento de carácter social para la promoción del respeto a la 

diversidad y la erradicación de cualquier tipo de violencia hacia personas del colectivo LGTBIQ+. 

Es un programa de información, asesoramiento y atención directa dirigido a personas LGTBIQ+, 

migrantes, refugiadas y apátridas, de Getafe y la zona sur de la Comunidad de Madrid.  

Objetivos: 

Objetivo general: Promover la inclusión social y el respeto a la diversidad en cualquier ámbito, 

fomentando modelos referentes donde no tengan cabida actitudes desigualitarias y discriminatorias hacia 

las personas LGTBIQ+, migrantes, refugiadas y apátridas, en adelante, el colectivo diana.   

Objetivos específicos:  

1. Facilitar la información precisa y adecuada a las personas LGTBIQ+, migrantes, refugiadas y 

apátridas, a través de atenciones personalizadas e interseccionales. 

 

2. Informar y sensibilizar a la población general en materia de diversidades sexo-afectivas, por 

cuestiones de orientación sexual, identidad de género y/o expresión de género. 

 

3. Mejorar la autoestima y la autonomía de las personas LGTBIQ+, migrantes, refugiadas y apátridas, a 

través de talleres dinámicos y sesiones de asesoramiento y apoyo psicológico. 

 

4. Fortalecer el tejido social de las personas LGTBIQ+, migrantes, refugiadas y apátridas, mediante 

grupos de ayuda mutua (GAM). 

 

5. Visibilizar y registrar cualquier tipo de discriminación hacia los colectivos de las personas LGTBIQ+, 

migrantes, refugiadas y apátridas. 

 

6. Potenciar el trabajo multidisciplinar en red con otros recursos comunitarios de la zona de Getafe y la 

zona sur de la Comunidad de Madrid  para responder a las necesidades  de las personas LGTBIQ+, 

migrantes, refugiadas y apátridas. 

 

 

 



 

 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

1. Servicio de información básica y atención personalizada al colectivo diana del programa, amistades, 

parejas y familiares, de manera presencial y/o a través de nuestro consultorio online.   

 

2. Realización de talleres sobre diversidad sexo-genérica, migraciones y refugio LGTBIQ+ en institutos y 

universidades, para fomentar la inclusión social. 

 

3. Realización de acciones para la formación y sensibilización de profesionales, que puedan relacionarse 

con la población diana, sobre diversidad sexo-genérica, migraciones y refugio LGTBIQ+.  

 

4. Formación de agentes de la diversidad, mediante la implicación de personal voluntario en las 

acciones de información y sensibilización del programa.  

 

5. Realización de talleres de empoderamiento para profundizar y potenciar las habilidades y recursos 

personales de las personas beneficiarias. 

 

6. Servicio de orientación y apoyo psicológico para las personas beneficiarias del programa, amistades, 

parejas y familiares, de manera presencial y/o a través de nuestro consultorio online.   

 

7. Generación de grupos de ayuda mutua, de socialización y encuentro, entre pares. 

 

8. Registro de cualquier tipo de discriminación, violencia o delito de odio hacia las personas LGTBIQ+, 

migrantes, refugiadas y apátridas; y comunicación a los servicios y recursos específicos correspondientes.  

 

9. Servicio de asesoramiento jurídico-legal para las personas beneficiarias del programa ante cualquier 

tipo de discriminación, agresión, violencia, etc. 

 

 

 

 

 

 

 



 

TRANSMIGRANTIA 

Objetivos: 

Objetivo general: Mejorar la calidad de vida de las personas trans migrantes, refugiadas y apátridas 
LGTBIQ+. 

Objetivos específicos: 

1. Informar y sensibilizar al colectivo diana, de personas trans migrantes, refugiadas y apátridas LGTBIQ+ 
y a la población general a través de atenciones personalizadas e interseccionales. 
 
2. Fomentar el autocuidado y los hábitos saludables de las personas trans migrantes, refugiadas y 
apátridas LGTBIQ+, a través de un consultorio biopsicosocial. 

 
3. Mejorar la autoestima y la autonomía de las personas trans migrantes, refugiadas y apátridas LGTBIQ+, 
a través de apoyo psicológico individualizado y talleres psicosociales. 

 
4. Fomentar la inserción laboral de las personas trans migrantes, refugiadas y apátridas LGTBIQ+. 

 
5. Fortalecer la red de apoyo de las personas trans migrantes, refugiadas y apátridas LGTBIQ+, a través de 
grupos de ayuda mutua (GAM). 

 
6. Potenciar la figura de educadores de pares, a través del acompañamiento en el contexto hospitalario.  
 
 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

1. Servicio de información básica para el colectivo diana del programa, amistades, parejas y familiares y 

población general, a través de atenciones personalizadas e interseccionales y/o a través de nuestro 

consultorio online.   

 

2. Servicio de asesoramiento psicosocial para el colectivo diana del programa, amistades, parejas y 

familiares y población general. 

 

3. Servicio de apoyo psicológico a la población beneficiaria y su círculo más cercano. 

 

4. Puesta en marcha de itinerarios integrados y personalizados de inserción profesional para el 

colectivo diana. 

 

5. Puesta en marcha de grupos de ayuda mutua (GAM) de personas trans migrantes, refugiadas y 

apátridas LGTBIQ+. 

 

6. Derivación y acompañamiento hospitalario para el acceso a los tratamientos hormonales u otras 

necesidades. 

 



 

VIHSIBLES es un programa bio-psico-social enfocado es combatir los prejuicios, mitos y estereotipos 

negativos que existen en torno a las personas que conviven con el VIH, y en especial sobre las personas 

LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas VIH+. 

Objetivos: 

Objetivo general: Eliminar el estigma y la discriminación asociados al VIH y al sida, garantizando la 

igualdad de trato y de oportunidades, la no discriminación, el respeto de los derechos fundamentales y la 

diversidad de las personas que conviven con el VIH. 

 

Objetivos específicos: 

1. Facilitar la información precisa y adecuada para informar y sensibilizar a la población general sobre el 

VIH/SIDA, desmontando todo tipo de prejuicios, mitos y estereotipos, haciendo hincapié en la realidad de 

las personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas VIH+. 

2. Facilitar la información precisa y adecuada para informar y sensibilizar a la población diana sobre el 

VIH/SIDA, desmontando todo tipo de prejuicios, mitos y estereotipos, para evitar cualquier tipo de 

discriminación racial, xenofóbica, LGTBIQfóbica o de violencia. 

3. Aportar información estadística que nos permita describir, comprender y afrontar las problemáticas 

específicas en torno al VIH/SIDA, a través de la investigación. 

 

 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

 

1. Difusión de información y sensibilización a través de microsites interactivos nativos (webapp). 

 

2. Difusión de información y sensibilización a través de materiales de divulgación, folletos, etc. en 

formato físico. 

 

3. Elaboración de una encuesta nacional para recopilar datos demográficos básicos sobre las personas 

LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas que conviven con el VIH. 

 

 

 

 

 

 



 

PREVENT VIH/ITS es un programa de generación de conocimiento y buenas prácticas en el contexto de la 

salud sexual, el VIH y otras infecciones de transmisión sexual (ITS), dirigido a: 

a) Hombres gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH) 

b) Mujeres que tienen sexo con otras mujeres (MSM) 

c) Personas LGTBIQ+ migrantes, refugiadas y apátridas 

d) Personas trans 

e) Personas que ejercen la prostitución 

f) Hombres gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH) que practican 

chemsex 

g) Población joven LGTBIQ+ (Lesbianas, Gays, Trans, Bisexuales, Intersexuales, Queer). 

h) Población joven heterosexual en general 

 

Objetivos: 

Objetivo general: Fomentar la importancia de una salud sexual saludable y la prevención del VIH/ITS 

entre los colectivos más vulnerables y el personal profesional de primera línea. 

 

Objetivos específicos: 

1. Facilitar la información precisa y adecuada para sensibilizar a los colectivos más vulnerables frente al 

VIH y otras ITS, fomentando la prevención los cuidados de la salud sexual. 

 

2. Dotar a los colectivos más vulnerables de habilidades y herramientas para negociar, resolver 

conflictos, tener opiniones críticas, tomar decisiones y saber comunicarse, mejorar la confianza en sí 

mismos y la capacidad para tomar decisiones con conocimiento de causa, así como negociar el uso del 

preservativo como medida de protección eficaz frente a la infección por VIH y otras ITS desde la primera 

relación sexual. 

 

3. Facilitar la información precisa y adecuada para informar y sensibilizar al personal de primera línea, 

que brinda servicios esenciales a los colectivos más vulnerables, en materia de salud sexual, VIH y otras 

infecciones de transmisión sexual. 

 
 

Las actividades planificadas para alcanzar los objetivos planteados son: 

1. Difusión de información y sensibilización a través de microsites interactivos nativos (webapp), 

dirigida a los colectivos más vulnerables frente al VIH/ITS. 

 



 

2. Difusión de información y sensibilización a través de materiales de divulgación, folletos, etc. en 

formato físico. 

 

3. Realización de cursos formativos para las personas beneficiarias y también para voluntariado. 

 

4. Difusión de información y sensibilización a través de microsites interactivos nativos (webapp), 

dirigida a los profesionales que se encuentran en primera línea de contacto con las personas beneficiarias 

del programa. 

 


